
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11А класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Новосибирска 

«Средняя общеобразовательная школа № 1» 

на 2026 / 2027 учебный год 

(выписка из основной образовательной программы среднего общего образования 

МБОУ СОШ № 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану 
 
  

Учебный план МБОУ СОШ № 1 в 11 классах, обучающихся по ФГОС СОО является 

частью 3 раздела основной образовательной программы среднего общего образования (ООП 

СОО) и направлен на выполнение цели и задач ООП СОО школы для классов реализующих 

ФГОС СОО. 

Учебный план разработан на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 (с 

изменениями 18 июля, 8 ноября 2022 года, 22 января 2024 года) 

 Приказа Минпросвещения РФ от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»  

 Приказа Минпросвещения РФ от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»  

 Приказа Минпросвещения РФ от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»  

 ФОП НОО, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 (с 

изменениями 19 марта 2024 года, 8 октября 2025 года) 

 Приказа Минпросвещения от 9 октября 2024 года № 704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Минпросвещения РФ от 26 июня 2025 года № 495 

 Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 6 апреля 2016 г. № 637-р; 

 Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в Российской Федерации, 

утвержденной решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года; 

 Приказа № 636 от 25 ноября 2019 г. «Об утверждении плана мероприятия по реализации 

Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

на 2020 – 2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации 24 декабря 2018 года»; 

 Концепции преподавания предметной области «Искусство» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 

утвержденной решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года; 

 Приказа № 635 от 25 ноября 2019 г. «Об утверждении плана мероприятия по реализации 

Концепции преподавания учебного предмета «Искусство» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы на 2020 – 

2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года»; 



 Концепции преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 

утвержденной решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 февраля 2020 г. № 52 «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного предмета 

«Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2020–2024 годы, утвержденной на заседании Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года»; 

 Концепция развития математического образования (Распоряжение Правительства РФ от 

24.12.2013 года № 2506-р); 

 Распоряжение Правительства РФ от 19.11.2024 № 3333-р Распоряжение Правительства «Об 

утверждении комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года» 

 Санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 г. № 19, зарегистрированных в Минюсте РФ 02.06.2026 г. № 86855; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (с 

изменениями от 30 декабря 2022 года, 17 марта 2025 года, 24 декабря 2025 года). 

Учебный план для среднего общего образования ориентирован на 2-х летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. Для реализации ООП 

СОО используется шестидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года в 11-х 

классах — 34 учебные недели. Продолжительность урока для 11-х классов — по 40 минут. 

 Родители (законные представители) учащихся, обучающихся по ФГОС СОО, ознакомлены 

с содержанием учебного плана через Совет учреждения, через родительские собрания, через  

официальный сайт школы. 

Учебный план для 11-х классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть обучения представлена следующим набором обязательных учебных 

предметов: Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский или немецкий по выбору 

учащихся и их родителей (законных представителей), Алгебра и начала математического анализа, 

Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика,  История, Обществознание, География, 

Физика, Химия, Биология, Физическая культура, ОБиЗР.  

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса используются для 

реализации принципа вариативности в реализации образовательной программы и учитывают 

запросы обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса используются для 

создания условий по достижению учащимися метапредметных результатов (смысловое чтение), 

формирования функциональной грамотности школьников (естественно-научной), для 

организации углубленного изучения учебных предметов (математика, физика), а также 

расширения изучения учебных предметов  (русский язык).  

Недельная нагрузка учащихся не превышает установленной Санитарными нормами и 

правилами максимальной учебной нагрузки. В 10-х классах домашнее задание задается из 

суммарного расчета до 3,5 ч в день по всем учебным предметам. Школой осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. Домашнее задание на следующий 

урок задается на текущем уроке, в электронном журнале дублируется не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

педагогами должно предоставляться достаточное количество времени. Использование 

электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая 



выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

С целью обеспечения качественной подготовки по предмету, усиления индивидуальной 

подготовки учащихся и учитывая специфику предмета – осуществляется деление класса (по 

возможности и (или) по необходимости) на подгруппы по следующим учебным дисциплинам 

(решение о делении класса на группы принимается ежегодно решением педагогического совета в 

августе, деление класса на группы возможно на английский/немецкий и (или) при наполняемости 

класса более чем 20 человек): 

 Иностранный язык (10-11 классы) – 2 учебные группы; 

Для реализации образовательной программы используются учебники ФПУ, а также 

учебные пособия (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 "Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования") 

 

 

 

Сетка часов учебного плана (в перспективе) средней школы  

для когорты школьников, обучающихся в 2025 – 2027 г.г. 

универсальный профиль 

углубленное изучение математики, физики 
 

Учебные предметы 

 

 

Количество 

часов в год 

(неделю) 
 

XI 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 (2) 

Литература                                         Б 102 (3) 

Иностранный язык (английский, немецкий)                                          Б 102 (3) 

 

 

Математика  

Алгебра и начала математического 

анализа                          У 136 (4) 

Геометрия                    У 102 (3) 

Вероятность и статистика                   

Б 
34 (1) 

Информатика                                    Б 68 (2) 

История Б 68 (2) 

Обществознание Б 68 (2) 

География Б 34 (1) 

Физика  У 170 (5) 

Химия Б 34 (1) 

Биология Б 34 (1) 

Основы безопасности и защиты Родины Б 34 (1) 

Физическая культура Б 102 (3) 

Индивидуальный проект 34 (1) 

Итого 1156 (34) 

Часть, формируемая участниками образовательного 2 



процесса 

Учебный курс «Говорим и пишем правильно» 34 (1) 

Учебный курс «Практико-ориентированные задачи 

математике» 

34 (1) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1224 (36) 

  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся. Решение о форме и содержании промежуточной аттестации на каждый учебный год 

принимается Педагогическим советом школы согласно плану проведения промежуточной 

аттестации МБОУ СОШ № 1. В 2026 – 2027 учебном году промежуточная аттестация в 11 классе 

проводится 3 мая — 22 мая 2027 года в форме выставления годовых отметок на основе 

полугодовых.  

 


